Bezpieczenstwo w szkole, na boisku i w drodze.

Magda wracata ze szkoty. Byta juz w poblizu domu
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gdy nagle kto$ ja zawotatl po imieniu. Dziewczynka e zn Ie c zn a
' droga *

do szkoly

odwrécita si¢ 1 zobaczyla przystojnego, miodego

mezcezyzng. Podszedt do niej z szerokim usmiechem.

— Cze$¢. Idziesz do domu? - zapytal.

— Tak - odparta niepewnie Magda. - Skad pan mnie zna?

— Jestem kolega twojego taty. Kiedy$ przejezdzaliSmy __J——
tedy samochodem i tato mi ciebie pokazal.

— Czy rodzice s3 w domu? - zapytat nowy znajomy. A
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— To wielka szkoda. Tato prosil mnie, abym doktadnie wymierzyt podtogi w mieszkaniu,
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— No tak - uspokoita si¢ dziewczynka.
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— Nie, o tej porze pracuja.

bo beda wymieniane na lepsze - powiedziat ze smutkiem. - Myslatem, ze uda si¢ to dzisiaj
zatatwic.

— Dlaczego tato nie moze ich zmierzy¢? - zdziwita si¢ Magda.

— No wiesz, ja jestem fachowcem - wytlumaczyt jej mezczyzna. - Moze mogtbym wejsé
do mieszkania razem z toba, chyba masz klucz? - zaproponowat, gdy doszli juz do bloku
Magdy.

— Dobrze - zgodzita si¢ dziewczynka.

—  Wilasciwie to ci si¢ nawet nie przedstawitem, mam na imi¢ Artur - powiedziat znajomy taty
1 uscisnal dton dziewczynki serdecznie. Weszli po schodach na drugie pigtro, zatrzymali si¢
przed drzwiami, Magda wyciagneta klucze i jeden z nich wlozyla do zamka. Nagle drzwi
otworzyla szeroko... mama. Me¢zczyzna btyskawicznie odwrocit si¢ 1 uciekt.

— Kto to byl? - zapytata mama.

— Znajomy taty - odpowiedziata zaskoczona calym zdarzeniem Magda.

— Zaczekaj, najpierw zadzwoni¢ na policj¢, a potem porozmawiamy - powiedziata szybko
mama. - Miata$ duzo szczgscia, Zle sig¢ czutam i zwolnitam si¢ u szefa - dodata wybierajac

997.

— Cossig dzieje, o co chodzi? - myslata goraczkowo Magda, nie rozumiejac tego, co si¢ stalo.



Zadanie czytanie ze zrozumieniem. Odpowiedz na ponizsze pytania.

W jaki sposob mogl on poznac jej imig? . ‘s
O co zapytal dziewczynke? " ) b) q
Co ,,znajomy taty” zaproponowalt?
jomy taty | prop | e ® -

Dlaczego Magda si¢ na to zgodzita? < - 7 '
Co wydarzyto si¢, gdy Magda otwierata drzwi? () q ] )
Jak zachowat si¢ wowczas pan Artur? :

. . @ () )
Co natychmiast zrobita mama Magdy?

Jak sadzisz, czy pan Artur byl rzeczywiscie znajomym taty?

Dlaczego uciekt, gdy zobaczyt w drzwiach mame?

Dlaczego mama powiedziala, ze Magda miata szczgscie?

Co moglby zrobi¢ me¢zczyzna, gdyby nie zastat w domu nikogo z dorostych?
Jak myslisz, o czym mama bedzie rozmawia¢ z Magda?

Co sadzisz o postepowaniu Magdy?

ZAPAMIETAJ

Kazda nieznajoma osoba, nawet jesli jest sympatyczna,
moze by¢ niebezpieczna.

Przestepcy czesto przez dtugi czas obserwujga dom ofiar, poznajg ich zwyczaje, a nawet
imiona. Jezeli kto$ duzo wie o Was, nie musi to oznaczac, ze jest prawdziwym znajomym.
Pod nieobecnos¢ dorostych cztonkdéw rodziny nigdy i pod Zadnym pozorem nie wpuszczaj
nikogo do mieszkania.

Nigdy tez nie przyznawaj si¢, ze nikogo oprocz Ciebie nie ma w domu.




Zadanie umystowe.
Znajdz roznice

Na rysunkach widzisz Kube i Ule, ktorzy graja w badmintona. Na pierwszv rzut oka
obydwa obrazki wydajg si¢ jednakowe, a jednak rézni je 10 szczegoow. Znajdz je.
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Zadanie techniczne https://www.youtube.com/watch?v=4nyuJvXF5dE

Papierowa hustawka.



https://www.youtube.com/watch?v=4nyuJvXF5dE

Zadanie kodowanie.

Rozszyfruj jaka rzecz do zabawy kryje si¢ na obrazku.
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. czarny - E1,F1,61, H1,I1, J1,D2, E2, F2, J2, K2, C3, D3, E3, K3, L3, B4, C4, D4, E4, K4,
M4, A5, B5, €5, F5, J5, N5, A6, B6, 66, H6, I6, N6, A7,F7,67,H7,17,J7,N7, A8, F8, G8,
H8,18,J8, N8, A9, B9, E9, F9, 69, H9, 19, J9, K9, M9, N9, A10, B10, €10, D10, 610, HI10,
I10, L10, M10, N10, A11, B11, C11, H11, M11, N11, B12, C12, H12, M12, C13, H13, L13, D14,
614, H14, 114, K14, E15, F15, 615, H15, 115, J15.



Zadanie plastyczne. Pokoloruj malowanki.




Bezpieczne zabawy w szkole

I na boisku

Zapoznaj si¢ z zasadami bezpieczenstwa, ktorych nalezy przestrzega¢ podczas zabaw

na boisku szkolnym:

+ Bez zgody nauczyciela nie opuszczaj boiska.

#+ Ogrodzenie szkolne jest dla naszego bezpieczenstwa, nie przechodz przez nie.

+ Gdy widzisz, ze kolega si¢ przewrdcit i co§ mu si¢ stato, natychmiast zawiadom o tym
nauczyciela.

W czasie gry w pitk¢ zawsze uwazaj, zeby nie uderzy¢ pitka kolegi.

Zawsze zawigzuj sznurowadta, zeby si¢ nie przewrdcic.

Omijaj katuze i nie wrzucaj do nich kamieni.

Wszelkie uszkodzenia boiska i jego urzadzen zgtaszaj nauczycielowi.
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Szanuj przyrodg.




Zajecia plastyczne. Pokoloruj malowanki.




Labirynt. Poméz dzieciom dotrzeé na plac zabaw.




Praca plastyczno-techniczna.

Drzewko szczgscia.

Wykonaj swoje wilasne drzewko

Przygotuj:
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kartke z bloku technicznego A4,
farby,

Klej,

nozyczki,

kolorowy papier.

Kartke z bloku technicznego pomaluj
na brazowo. Odrysuj na niej dlor
i przedramie. i
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Po obu stronach paska zréb naciecia
(wedtug wzoru), Po ztozeniu powstanie
pien drzewa z gateziami,
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szczescia.

e
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b Wymnij szablon, pozostawiajac na dole
pasek szerokosci ok. 8 cm (wedtug wzoru).

l

Na gateziach (palcach) przyklej listki wyciete

z kolorowego papieru. Listki moga mied rézne
ksztatty. Do ozdobienia drzewka szczedcia
mozesz uzyc takze naturalnych materiatow,

np. lisci, nasion, owocéw, platkdw kwiatow. r
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Zajecia ruchowe https://www.youtube.com/watch?v=BaVn-HIZkiQ

WEF dla dzieci w domu. Link do filmu ponize;j.
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Zajecia umystowe. Rozwigz rebusy.
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https://www.youtube.com/watch?v=BaVn-HIZkiQ

Lamiglowka.

Oto 6 pokratkowanych kwadratow. Sprobuj podzieli¢ je na pot, ale kazdy w inny sposob.

Uwaga: Nie wolno rysowa¢ linii zaokraglonych. Rysuj grubsze linie po krawedziach kratek.
Pierwszy kwadrat juz zostat podzielony.

KODOWANIE - KWIATEK

www .panijolapoleca.blogspot.com



Pamietaj o tym!

W  grupie trzeba zachowa¢ wigksza ostrozno$¢ niz podczas samodzielnej nauki
i zabawy.

Gwaltowna gestykulacja, nagte odwrdcenie si¢ — moze narazi¢ kogo$ na bolesne uderzenie.

Szczegolnie uwaza¢ trzeba podczas zaje¢ z uzyciem ostrych przedmiotow
( np. nozyczek).

Nie mozna nimi wymachiwaé. Po skofczonym zadaniu trzeba od razu odlozy¢ je
na miejsce.

Wazne, by pamigtaé takze, ze ostrym przedmiotem moze okazal si¢ rdwniez pidro
i dtugopis.

Czasem przynosisz dodatkowe materialty 1 przybory na zajecia plastyczne
czy techniczne.

One réwniez moga sta¢ si¢ przyczyna zagrozenia (np. wykataczka, spinacz, ztamana
linijka). Dlatego korzystaj z nich ostroznie pod okiem nauczyciela.

Jesli stlucze Ci si¢ butelka, nie sprzataj szkta gotymi r¢koma. Popro$§ o pomoc pania.




Zajecia polonistyczne  https://youtu.be/8eNxzwX4TOc

v Wystuchaj opowiadan Jacka Mroczka pt. ,,Bajki pytajki”.

v Odpowiedz na postawione tam pytania.

v Jakie wnioski wyciagnates po wystuchaniu opowiadan?



https://youtu.be/8eNxzwX4TOc

Zajecia plastyczno-techniczne.
Jesli masz w domu kolorowy file, mozesz wykonac takie oto kwiatuszki. Zamiast filcu
mozesz uzy¢ kolorowych kartek. Potrzebne beda jeszcze tylko ostre nozyczki, dobry klej,

co$ do szkicowania ksztattow 1 sztywny karton.




Zabawa w kodowanie.

Zakoduj to wiosenne stoneczko. Postaraj si¢ zrobi¢ to jak najszybciej. Potem na podstawie

odnalezionego kodu narysuj wtasne stoneczko.
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KOD:

KWADRAT ZOtTY:

KWADRAT POMARANCZOWY:
KWADRAT CZERWONY:
KWADRAT CZARNY:



Zajecia plastyczne.

Pokoloruj pigknie obrazek.
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Bezpieczne zabawy w szkole i na boisku

Szkola powinna by¢ miejscem bezpiecznym

dla ucznidéw 1 nauczycieli. Powinna by¢ miejscem

BEZ plEcz NA bezpiecznym do nauki i zabawy. Uczniowie powinni
SZ KOtA zna¢ zasady bezpiecznego zachowania si¢ w szkole-

w klasie, na korytarzu, w §wietlicy, ma stotowce, sali

gimnastycznej, boisku szkolnym i placu zabaw.

W tym celu nalezy wpaja¢ dzieciom wiedz¢ o bezpieczenstwie oraz uczy¢ wilasciwych

zachowan wobec roznych zagrozen.

Przeczytaj i zapamietaj.

Zachowanie ucznia w szkole:

1). Uczen po przyjsciu do szkoty:

2). Po dzwonku na lekcjeg:

3). W czasie przerwy:

BEZFIECZNA SEZKOLA

rozbiera si¢ w szatni i zmienia obuwie,
przebywa na gldownym korytarzu, gdzie jest

dyzurujacy nauczyciel.

ustawia si¢ wzdluz sali 1 czeka na przyjscie !
nauczyciela,

spokojnie wchodzi do sali 1 przygotowuje si¢
do lekcji.

nie biega, nie stwarza zagrozenia dla siebie 1 innych,
na boisku 1 przed szkota moze przebywac
w wyznaczonym okresie, gdy jest obecny nauczyciel
dyzurujacy,

zgodnie z przeznaczeniem korzysta z toalety,

nie uczestniczy, ani nie inspiruje lekkomys$lnych zabaw, ktére moga zagrazac
jego zdrowiu lub innych osob,

nie opuszcza budynku szkoty (poza wyznaczonymi okresami) ani terenu szkoty,

ze wszystkimi sprawami zwraca si¢ do nauczycieli dyzurujacych,

unika hatasliwego zachowania,

nie biegnie na stotowke szkolng w czasie przerw obiadowych,

z telefonu komorkowego moze skorzysta¢ jedynie za zgoda nauczyciela
W Wyznaczonym przez niego miejscu.


https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=TVx6fWNH&id=0BA267B8B98D062363D7FED872DF3B4569D8BEA7&thid=OIP.TVx6fWNHOQArSZwj7HM4sQEsC4&mediaurl=https://static.wixstatic.com/media/102493_e8d50113b7ca471db0aaa0717f05b286%7Emv2.jpg&exph=876&expw=1426&q=bezpieczna+szko%c5%82a&simid=608043313038820659&selectedIndex=0

Cwicz spostrzegawczo§é. Znajdz réznice.

Czyzby to byt rysunek jakiego$ miasta? Mozliwe. Wazne jest jednak to, ze nastgpily
pewne zmiany i majac wczesniejszy wyglad i terazniejszy mozemy zabawi¢ si¢ w detektywa
1 odszukaé czym si¢ rdzni niniejszy zestaw kamienic od poprzedniego...

Ten sam dom, a jednak czyms$ si¢ rozni. Pare zmian nastgpito. Prawdopodobnie stato

si¢ to na skutek remontu. Teraz naszym zadaniem jest odnalezienie tych roznic. Warto wybierac

edukacyjne zabawy, ktore oprocz ciekawie spedzonego czasu rozwijaja umiejetnosci dziecka.

Cwicz umysl.

Labirynt. Znajdz autkiem drog¢ do dystrybutora paliwa. Czy udalo Ci si¢ zatankowac?




Zajecia plastyczno-techniczne.

Kwitnace drzewka.

Kwitnace wiosenne drzewko z rolki
to idealna praca plastyczna na wiosenne
poranki. Wtlasnie rozkwitaja forsycja,
magnolia, bez i drzewka owocowe, wigc to
doskonaty czas na takie zabawy. Nasza praca
jest tatwa w wykonaniu, efektowna, a przy
okazji jest S$wietnym treningiem matej
motoryki, czyli sprawno$ci palcow i dloni.

Wilasnorgcznie wykonane drzewko moze stanowi¢ ozdobe lub prezent.

Do wykonania pracy potrzebujesz: rolke po papierze, bragzowa i1 roézowa bibule,

kartke z bloku technicznego, brazowa plasteling, zielony pisak, kredke lub plasteling.

& Brazowa bibule zgniatamy mocno 1 delikatnie rozktadamy.

# Nastepnie na bibute kiladziemy rolke po papierze, owijamy dookota rolki,
a konce bibuty wciskamy do $rodka rolki.

& Z kartki z bloku technicznego wycinamy koron¢ drzewa.

&% Z brazowej plasteliny toczymy paluszkami mate wezyki, z ktorych formujemy
galezie, ktore przyklejamy do korony drzewa. Mozemy je tez delikatnie rozcierac¢

palcami, a paznokciami zrobi¢ fakture imitujgcg kore drzewa.




Zabawy rytmiczno-ruchowe https://www.youtube.com/watch?v=2g7pCZOtMXo

Rozgrzewka w podskokach. Wiacz filmik i ¢wicz razem z dzie¢mi.



https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

